[Tpuém nuimm

HaumenoBanue Onrona

Brixon Omroma

[Iumesrle BellecTBa

DHepreTuyeckas

benku, r \ Kupsl, r \ YrneBonawl, T LICHHOCTb, KKaJl
YerBepr
3aBTpak 1
Maciio cnTuBOYHOE MOPIIUOHHOE 10 0 6 0 67
Kamia nmensas MoJs1o4Hast )XuIKas ¢ 180 19 9 38 231
MacJIOM CJIIMBOYHBIM
ChpIp NOPIMOHHBIN 10 2,3 3,8 2 67
Yaii ¢ MOJIOKOM ¢ caxapom 180 3 52 25 123
baron HioaupoBaHHBIN 30 1,6 0,7 11 63
3aBTpak 2 Moi10KO BaHHJIBHOE 180 3 3 6 78
Konmurepckoe uznenue 17 1 3 11 57
Oben bopi ¢ kaprodenem co CBHHUHOHN U 180 6 4 18 124
CMETaHOM
['ynsiin «bononbese 70 9 10 12 103
MakapoHHBIC H3/IEIIHs OTBAPHBIE 130 2 4 34 153
Hkpa cBekosbHas 30 0,7 14 3,7 30
Kommor u3 s1010K 180 0,16 0 15 62
Xneb pxaHoH 50 3 0,5 11 63
Y10 THEHHBII E>KMKHM MSCHBIE CO CMETAaHHBIM COYCOM 170 7 13 8 197
MNOJTHHK C UYaif ¢ HU3KUM COIepKAHUEM caxapa 180 0 0 3 54
BKJIIOYEHHEM 010 | Faroy HOIMPOBAHHBII 30 16 0,7 11 63
Y:KHHA
HToro 3a nenb: 56 59 260 1505




