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Цель: создание радостной, веселой атмосферы, формирование дружеских 

отношений между детьми, развитие двигательной активности. 

 

Возраст детей: 5-7 лет 

 

Материалы и оборудование: маршрутные листы для каждой группы 

детей, картонные листья дуба и клена, муляжи овощей и фруктов, 2 тачки, 

кубики, репчатый лук (8 шт), обручи, шапочки для театрализованной 

эстафеты «Репка», мячи. 

 

Действующие лица: ведущий, Лихо, Дядюшка Ау, Осень 

 
Ход праздника: 
 
Ведущий:  - Здравствуйте, ребята! Мы собрались сегодня с вами в нашем 
зале на Осенний праздник.!!!! И осень к нам в гости обещала прийти. Да 
только беда случилась!!!!!! Пропала осень!!!!!Поговаривают, что виновато 
во всем Лихо одноглазое!!!! Ведь как нас осень радовала – солнышком 
согревала, ковром из листьев  землю усыпала,… 
 
И тут появилось Лихо одноглазое! А Лихо – оно такое! Всех перессорит, все 
поломает, траву потопчет, зверят пораспугает. Стало в нашем лесу плохо: 
тропинки позапутались, деревья в паутине, звери голодают. Даже речки и 
ручейки в землю попрятались. Однако узнал я у Мудрой Совы, что есть 
средство против Лиха одноглазого. Если взять капельку веселья, щепотку 
смелости, горсточку упорства, пригоршню мудрости и охапку доброты, то 
получится волшебная микстура. Лихо ее выпьет и… Ну, в общем что – то 
хорошее должно случиться. 
 
Ребята, без вас мне не справиться. Я не сомневаюсь, что у вас есть и 
смелость, и упорство, и мудрость и решительность! ВЫ нам поможете?....Ой, 
кажется кто-то идет!!!! 
 
Звучит музыка, вбегает Лихо. 
 
Лихо: - Так, так… Интересненько. Без меня - меня лечили! А мне – то зачем 
меняться? Я и так прекрасно! И живу пречудесно! Все меня боятся – значит 



уважают! Когда по лесу иду, то все разбегаются, мешать не хотят. Значит – 
любят! Чего же лучше? 
 
Ведущий: - Ребята, а как вы думаете, то о чем говорит Лихо это на самом 
деле любовь и уважение? (ответы детей). Да, ребята, Лихо и правда 
нуждается в лечении! Ну что же, мы отправляемся с вами в путешествие по 
лесу, к лесным жителям, которые обещали нам помочь с волшебным 
лекарством. 
 

1 станция «Листопад» 
 
2 игровых задания: 
 
1 «Выбери листочки». Из корзинки дети по одному выбирают листочки 
дуба и клена. 
 
2  «Соберем листочки». чья команда больше 
 

2 станция «Огородная»  
 
Дядюшка Ау: Посадил я в лесу огород. Раньше мне звери помогали 
убирать осенние фрукты и овощи, а Лихо их всех перепугало. Пусть дети 
помогут мне собрать урожай осенних овощей и фруктов. 
 
1. Эстафета «Сбор урожая»: челночный бег, перевезти по одному 
предмету (овощи и фрукты). Овощи и фрукты перевозим на тачках. 
 
2. «Строители» 
Урожай в этом году уродился на славу, не хватает овощных баз, чтобы его 
сохранить. Что же делать? … Правильно, построить новые. А кто их будет 
строить? … 
Дети встают друг за другом в две колонны. Около каждой колонны – стул, 
напротив каждой колонны тоже стул – с кубиками (по числу играющих 
детей). По сигналу воспитателя первые игроки бегут к стулу, берут по 
одному кубику, несут на свой стул и становятся за последним игроком. Как 
только прибежал игрок и положил кубик, отправляется следующий игрок. 
Все игроки, начиная со второго, должны ставить кубик на кубик, чтобы 
«башня» не упала. Побеждает команда, которая перенесет все кубики и чья 
постройка не упадет. 



Отлично! Овощные базы построили. Теперь всю зиму будем питаться 
свежими овощами и фруктами 
 
3. «Стрельба луком» Попади в цель. 
 

3 станция «Дождевая»   
  
Ведущая: Ребята, а что ещё особенного в осени. Чем оно отличается от 
остальных времён года. 
Дети отвечают. 
Ведущая: Ребята, осенью часто идут дожди. А значит появляются лужи. 
Вот и на нашей полянке появились лужи. 
 
1. Эстафета «Через лужи» (прыжки через малый обруч на 2 ногах) . 
 
2. Эстафета «Переправа» 
Дождь закончился, но вернуться в детский сад невозможно, так как кругом 
от проливного дождя образовалось болото. Что же делать?... Придумала. 
Давайте представим, что на дорогах остались небольшие островки, и мы по 
ним прыжками переправимся на другую сторону. 
 
3. «Займи лужу» Сейчас зазвучит музыка и каждый из вас должен просто 
гулять, но как только музыка заканчивается, каждый из вас должен занять 
свободную лужу. Да, да, вы не ослышались, сегодня вам разрешается 
ходить по лужам! Правда, не по –настоящим. Как только включают музыку, 
дети гуляют по полянке. Музыка смолкает и они быстро занимают 
понравившийся им обруч.   
Затем убирают несколько обручей. Музыка останавливается и ребята 
занимают свободные обручи. Тем кому не хватило обручей выбывают из 
игры. И так продолжается несколько раз, пока не останется один 
победитель. Та команда и получает балл. 
 

4 станция «Игровая» 
  
1. «Репка».  Участвуют две команды по 6 детей. Это - дед, бабка, Жучка, 
внучка, кошка и мышка. У противоположной стены зала 2 стульчика. На 
каждом стульчике сидит репка - ребенок в шапочке с изображением репки. 
Игру начинает дед. По сигналу он бежит к репке, обегает ее и 
возвращается, за него цепляется (берет его за талию) бабка, и они 
продолжают бег вдвоем, вновь огибают репку и бегут назад, затем к ним 



присоединяется внучка и т. д. В конце игры за мышку цепляется репка. 
Выигрывает та команда, которая быстрее вытянула репку. 
 
2.  «Чехарда в парах» 
Первый участник каждой команды встает с опорой на четвереньки, второй 
пролезает под ним и принимает такое же положение, первый пролезает 
под вторым и так далее до ориентира. Обратно они возвращаются бегом, 
держась за руки. По окончании задания команда дружно поднимает руки 
вверх. 
 
 

5 станция «Звериная»  
 
1. Ловкие белки. Белка должна ловко прыгать с дерева на дерево (из 
обруча в обруч, перенося при этом орехи (мячи) . 
 
  Сбор в зале 
Лихо:  Ой, ребята!!!! Порадовали вы меня!!!.  
Ведущий: Да, весело было. Ну что ж, наше волшебное лекарство готовою 
настало время его принимать. 
Лихо: Эх, рискну! Хуже не будет (пьет лекарство) 
Звучит музыка, Лихо убегает и возвращается девочкой. 
Ведущий: Да это же Осень. А мы – то думали, что она совсем потерялась. 
Осень: Что вы. Просто шла к вам по лесу, да мне в глаз щепка от злого 
дерева попала. И стала я от боли злой и сердитой и про хорошее и доброе 
совсем забыла. Спасибо вам, ребята! Теперь я понимаю, что смелость, 
упорство и доброта помогают завоевать любовь и уважение.  Я 
приготовила всем вам подарки. Вам нужно отгадать загадку, чтобы найти 
то место в группе, где они спрятаны. 


